2026年癌症治療後病人系列講座  活動邀請

親愛的朋友：

     各位完成治療的朋友們，揮別2025年讓我們展開新的生活!! 2026年我們乳癌長期追蹤團隊醫師們將親自講課與您見面，陪伴您吸收重要醫療資訊及建構新生活，誠摯邀請您及家屬前來參加癌症治療後病人系列講座。 
◎活動內容：
	場次
	日期
	講座主題
	主講人

	1
	05/14(四)14:00~16:00
	抗癌不卡關:停經後乳癌荷爾蒙治療的生活照護。
	陳璇瑜  內科主治醫師

	2
	08/20(四)14:00~16:00
	如何增進優質睡眠
	身心科

莊永毓  資深主治醫師

	3
	10/16(五)14:00~16:00
	乳癌癒後的營養調理
	營養部

趙思姿  主任


◎活動對象及費用：限本院病人及家屬參加，無需費用。
◎演講地點：醫療大樓 B2 中央會議室
◎每場次報到時間: 13:30之後

備註：

1.配合防疫措施，請全程配戴口罩。若活動當天您有發燒、咳嗽等身體不適症狀，請勿參加活動。
2.若遇天災如颱風等，請以台北市政府公告停班為主，我們會暫停舉辦，也請您自行評估住處附近狀況，以出入安全為主，勿勉強前來，您也可來電詢問，恕無法一一通知。
◎報名方式（請選擇以下其中一種方式）：
1.親自報名：將報名表交至B1癌症資源整合中心或社會服務室
2.電話報名：(02)2897-0011分機3959林玳玟社工師、分機3958張嘉蘭社工師

            或分機3957癌症資源中心

 -------------------------------------------------------------------------------請撕下
2026年 癌症治療後病人系列講座報名表
       姓名:___________________   聯絡電話:___________________________
         E-MAIL或寄邀請信地址:_____________________________ 填寫日期:___年___月__日
         Ps:若您願意收到後續活動邀請，懇請留下聯繫方式。
	請勾選
	場次
	日期
	講座主題
	主講人

	
	1
	05/14(四)14:00~16:00
	抗癌不卡關:停經後乳癌荷爾蒙治療的生活照護。
	陳璇瑜  內科主治醫師

	
	2
	08/13(四)14:00~16:00
	如何增進優質睡眠
	身心科

莊永毓  資深主治醫師

	
	3
	10/16(五)14:00~16:00
	乳癌癒後的營養調理
	營養部

趙思姿  主任


