
項 目 檢 查 項 目 說 明 專 案 A 專 案 B

全 身 性 檢 查

醫師診察、血液/血脂肪

檢查、糖尿病檢查、肝腎

功能檢查、腹部檢查、其

他醫影檢查

依照實證醫學設計的全身性

基礎組套，為您的身體做初

步的篩檢，進而掌握您的健

康。

V V

婦 科 檢 查

(僅提供有性經驗者 )

乳房超音波、陰道超音波、

新博氏抹片、人類乳突病

毒檢測、骨密度檢查、

CA-125腫瘤標記

專為女性設計，可提早關注

乳房、子宮頸、骨質的健康，

預防女性好發癌症及疾病。

V V

消 化 系 統 檢 查

內視鏡檢查無痛麻醉、胃

鏡檢查、大腸鏡檢查、檢

前藥物及代餐

此組套關注消化系統的健康，

可即早了解食道、胃、十二

指腸與全大腸的健康狀態。

V

專 案 費 用 (期 間 限 定 ) 16,000元 27,650元

2 0 2 4母親節專案～期間限定

✓ 適 用 對 象 ： 年 滿 3 0 歲 女 性

✓ 檢 查 期 間 ： 即 日 起 ～ 2 0 2 4 年 5 月 3 1 日

1 .專案內容 :

3 .加值服務 – 國健署免費癌症篩檢 :

篩 檢 別 篩 檢 項 目 補 助 資 格 ， 每 2年 1次 說 明

乳 癌 篩 檢 乳 房 攝 影 檢 查

■ 45歲以上至69歲女性

■ 40-44歲二等親 (母親、女兒、姐妹、祖母、

外祖母 )有乳癌家族史
符 合 資 格
可 當 天 做

肺 癌 篩 檢

肺 部 低 劑 量

電 腦 斷 層 檢 查

( L D C T )

■ 肺癌家族史：45至74歲女性，且其父母、

子女或兄弟姊妹曾診斷為肺癌之民眾

L I N E 諮詢專 案 預 約
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• 醫 院 地 址 ： 臺 北 市 北 投 區 立 德 路 1 2 5 號

• 電 話 ： ( 0 2 ) 2 8 9 7 - 0 0 1 1  轉 3 2 0 5 - 3 2 0 8

• 官 方 L I N E ： @ k f s y s c c p e

• 服 務 時 間 ： 周 一 至 周 五 0 8 : 3 0 - 1 7 : 0 0

2 .加選服務 : 檢 查 項 目 請 見 第 4、 5頁 ； 報 到 時 請 主 動 告 知

(額 滿 為 止 )

*請 攜 帶 健 保 卡 ， 並 於 報 到 時 主 動 告 知

檢 查 項 目 及 注 意 事 項 請 見 第 2 - 3頁

適用期間: 即日起~2024.5.312 0 2 4 母 親 節 專 案



類 別 檢 查 項 目 檢 查 項 目 說 明
專 案
A

專 案
B

全

身

性

檢

查

醫師診察 身體診察 醫師提供身體整體性的評估及理學檢查  

一般檢查
身高、體重、BMI、血

壓、腹圍
基本身體檢查  

眼科檢查 視力、眼壓、辨色力
評估有無色盲、色弱或者有無視神經、視網膜

的病變；眼壓測試為罹患青光眼的參考指標。
 

血液檢查 血球計數及分類

評估是否有發炎、貧血、感染以及身體出血時

止血的功能。了解身體有無發炎、感染、過敏

或血癌等情形。

 

糖尿病檢查

空腹血糖 為初步篩檢糖尿病的檢查  

糖化血色素 (HbA1c)
評估最近2-3個月血中平均葡萄糖的濃度及血糖

變化
 

肝臟功能指標

天門冬胺酸轉胺酶

(AST)
肝功能評估，了解肝細胞損壞、肝炎、肝內膽

阻滯、肝硬化的參考數值。

 

丙胺酸轉胺酶 (ALT)  

膽紅素總量

(Bi l i rubin,total )
與溶血、膽道阻塞或急慢性肝炎等疾患有關。

 

直接膽紅素

(Bi l i rubin,di rect)
 

腎臟功能指標

尿素氮 (BUN) 為腎臟濾過代謝最終產物，可評估腎功能狀況。  

肌酸酐 (Cre) 評估腎臟的排泄功能。  

尿酸 (Uric Acid)
評估是否有高尿酸、痛風、及腎功能不全的狀

況。
 

腎絲球過濾率 (eGFR) 評估腎功能是否正常的重要數值。  

血脂肪檢查

膽固醇 (TC)
評估心血管動脈硬化

 

三酸甘油脂 (TG)  

高密度脂蛋白 (HDL-C)
好的膽固醇，對血管有保護作用，為預防血管

疾病的保護因子。
 

低密度脂蛋白 (LDC-C) 壞的膽固醇，導致血管阻塞的危險因子。  

總/高密度膽固醇比值

(TC/HDL-C ratio)
評估心血管疾病風險。

 

低/高密度膽固醇比值

(LDL-C/ HDL-C ratio)
 

尿液檢查 尿液常規及顯微鏡檢查

泌尿道疾病的檢查，了解身體是否有尿路

感染或發炎、急慢性腎炎、腎功能不良、

糖尿病、泌尿道結石、腎病變症候群等。

 

X 光
胸部 (正面 )、胸部 (左側

面 )

評估肺臟有無結核、肺炎、肺腫瘤、肋膜

積水、支氣管擴張；以及心臟肥大的情形。
 

心電圖 心電圖 (EKG)

利用心臟搏動的電位變化以判斷是否有心

房或心室肥大、心肌梗塞、心律不整、心

囊炎、全身性疾病引起心臟變化等異常情

形。

 

腹部檢查
上腹部超音波 (肝膽胰

脾腎)

評估腹部器官如肝臟、膽囊、胰臟、脾臟、

腎臟是否有腫瘤、結石、肝硬化或脂肪肝

等結構異常。

 

其他服務

營養午餐 提供葷、素餐飲選擇  

健康檢查結果報告諮詢 提供檢查報告個人化諮詢  

專屬檢查服 專屬個人健檢休閒服  

免費停車 當日健檢免費停車乙次  

詳細檢查項目 :
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檢 查 項 目 檢 查 項 目 說 明
專 案
A

專 案
B

婦

科

檢

查(

僅

提

供

有

性

經

驗

者)

CA-125腫瘤標記 為女性生殖器癌症篩檢參考指標。  

乳房超音波
檢測異常的乳房組織、乳管擴張、實心的腫瘤

或充滿液體的囊腫如纖維囊腫。
 

陰道超音波
可準確評估及了解婦科相關疾病，用來檢測子

宮、子宮內膜及卵巢是否出現病變。
 

人類乳突病毒陰道採檢

(HPV Testing)

評估及檢測是否有人類乳突病毒 (HPV)感染，

為評估子宮頸癌的風險。
 

新博氏抹片 (Thin Prep)

利用特殊採樣刷及特殊液態保存瓶，將採集的

細胞數100%的收集到瓶內，可提高抹片品質、

降低偽陰性率及增加子宮頸癌準確率。

 

骨密度檢查 (BMD)

利用極低輻射量X光骨質密度分析儀來測量腰椎

及兩側髖關節的骨質密度，可診斷骨質疏鬆症

及判斷未來發生骨折的風險。

 

消

化

系

統

檢

查

胃鏡

評估食道、胃和十二指腸是否有發炎、潰瘍、

息肉、腫瘤等異常的檢查，並利用胃鏡刮取上

消化道的不正常黏膜組織或息肉切片做進一步

診斷。



大腸鏡

評估大腸、乙狀結腸、直腸有無腫瘤、潰瘍、

發炎、息肉、憩室、糜爛及腸道痔瘡等異常，

並可利用大腸鏡刮取不正常黏膜組織或息肉切

片做進一步診斷。



內視鏡麻醉
靜脈注射進行全身麻醉，減輕內視鏡檢查時的

疼痛與不適。


檢查前藥物及代餐
為大腸鏡檢查前腸道的準備所需服用的藥物及

代餐。


詳細檢查項目 :
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注意事項 :

(c) 如您選擇<專案B >，我們將於檢查前 14 天以簡訊通知，預收包裹費用每人 2,000 元，
包裹內含大腸鏡之檢前藥物及代餐，繳費完成後包裹將宅配寄發。

(b) 為確保檢查結果之完整性及時效性，安排健檢請避開生理期；如遇臨時或特殊情形，
請於健檢當日起算14天內完成補檢程序，逾期視同放棄該項檢查。

(d) <專案B >之檢查項目包括胃鏡或大腸鏡檢查，檢查時可能需要做切片或瘜肉切除，建議
您檢查後 7 日內勿安排搭乘飛機，避免高空壓力或止血夾提早脫落而影響傷口癒合。

(a) 本專案之檢查項目不提供更換及退費，另改期請於 2024. 5. 31 前完成檢查

適用期間: 即日起~2024.5.312 0 2 4 母 親 節 專 案

• 醫 院 地 址 ： 臺 北 市 北 投 區 立 德 路 1 2 5 號

• 電 話 ： ( 0 2 ) 2 8 9 7 - 0 0 1 1  轉 3 2 0 5 - 3 2 0 8

• 官 方 L I N E ： @ k f s y s c c p e

• 服 務 時 間 ： 周 一 至 周 五 0 8 : 3 0 - 1 7 : 0 0 L I N E諮詢專 案 預 約



加選項目 : *如 欲 加 選 檢 查 當 日 請 主 動 告 知
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檢 查 組 套 檢 查 項 目 檢 查 項 目 說 明 費 用

乳房相關

*懷孕及可能懷孕之
女性受檢者，勿做
放射性檢查。

乳房2D攝影
(40歲以上)

在台灣乳癌是女性癌症發生率第一位的癌症，而且近

年來乳癌發生率還逐年攀升。另外，約有九成以上的

乳癌不會造成身體的疼痛，因此定期檢查非常重要。

乳房攝影與超音波併用，提升檢查效果

乳房攝影檢查是醫學實證的乳癌篩檢工具，但因為有

其侷限性，所以在特定情況下，建議加做乳房超音波，

讓篩檢更完善。兩種檢查相輔相成的運用，能提早發

現乳癌。乳癌如果能在原位癌階段就發現，病人有很

大的機會可以避免做化療，避免外型改變的調適期。

建議的檢測對象及頻率

由於女性乳癌發生的高峰大概落在45-75歲之間，我

們希望在這段時間內每年都做一次乳房攝影檢查。國

健署針對45-69歲或是40-44歲二等血親內曾罹患乳

癌的婦女，提供兩年一次公費檢查。建議在間隔年可

自費篩檢。

2490*

癌症標誌組套

人類皰疹病毒第四型EBV 
DNA(PCR)

EB 病毒主要是經由唾液傳染，可偵測 EB病毒在血漿

內之病毒量以偵查與 EBV感染相關的疾病如鼻咽癌、

Burkitt 's  淋巴瘤、B淋巴細胞瘤及何杰金氏病及其他

嚴重之自體免疫疾病。

6700

醣抗原(CA199) 為胰臟癌及膽道癌篩檢的參考指標。

癌胚抗原(CEA)

為大腸直腸癌、消化道癌症的參考指標。此項檢查屬

於非特異性檢查，並可能有偽陽性的產生，吸菸者較

未吸菸者數值稍高，須安排上下消化道檢查做進一步

判讀。

異常凝血原(PIVKA II)

肝細胞癌診斷之參考指標。常用於區分在超音波發現

可疑肝結節之肝硬化患者的腫瘤性和非腫瘤性病變，

與AFP合併應用可以提高診斷的靈敏性和特異性。

甲型胎兒蛋白(AFP)

肝癌篩檢參考指標，AFP是在胚胎卵黃囊及胎兒的肝臟和消

化道所合成的，當出現異常有可能為肝癌，肝炎、胃癌、

睪丸癌、卵巢癌或懷孕。

甲狀腺組套
游離甲狀腺素(Free T4)

用來評估甲狀腺功能。當出現甲狀腺亢進時，Free T4 會上

升，甲狀腺功能低下時，Free T4 會下降，若TSH 與Free 

T4 出現同時上升或下降情形，需懷疑可能有腦下腺或下視

丘方面的疾病
1600

甲狀腺超音波 評估甲狀腺是否腫大、甲狀腺炎、甲狀腺結節和腫瘤

適用期間: 即日起~2024.5.312 0 2 4 母 親 節 專 案

L I N E 諮詢專 案 預 約

• 醫 院 地 址 ： 臺 北 市 北 投 區 立 德 路 1 2 5 號

• 電 話 ： ( 0 2 ) 2 8 9 7 - 0 0 1 1  轉 3 2 0 5 - 3 2 0 8

• 官 方 L I N E ： @ k f s y s c c p e

• 服 務 時 間 ： 周 一 至 周 五 0 8 : 3 0 - 1 7 : 0 0

注意事項：單項檢查價格將以受檢當日報價為準



加選項目 : *如 欲 加 選 檢 查 當 日 請 主 動 告 知

檢 查 組 套 檢 查 項 目 檢 查 項 目 說 明 費 用

女性賀爾蒙組套
(40歲以上)

動情素(E2) 評估女性卵巢功能、月經異常、女性性徵的發育及停經。

700

濾泡刺激素(FSH)
評估女性腦下垂體方面疾病、性腺功能不足、不孕症、月

經異常及停經。

免疫組套

人類白血球組織抗原
(HLA-B27)

是一種與免疫反應有關的組織抗原，百分之95%的僵直性

脊椎炎病人會有陽性反應，為僵直性脊椎炎診斷之參考指

標

5100
腹部&腰薦椎X光(KUB)

利用 X光檢查腹內器官、腰椎和薦椎，評估有無腎結石、

膽結石、泌尿道結石、腸阻塞等情形，以及骨刺、脊柱滑

脫、側彎、椎間盤狹窄、退化性關節等狀況。

抗環瓜氨酸抗體Anti-CCP 診斷類風濕性關節炎的參考指標

抗細胞核抗體(ANA) 為自體免疫疾病診斷之參考指標

類風濕因子(RA factor)
RA Factor是體內所產生的一種自體抗體，為類風濕性關節

炎評估及診斷之參考指標。

旅遊防疫組套

A 型肝炎抗體
(Anti-HAV IgG)

檢測體內是否有A型肝炎抗體。A型肝炎好發於衛生條件不

佳的地區，主要傳染途徑是經口感染，也就是食用A型肝炎

病毒汙染的食物或水而感染；若有至中國或東南亞高流行

區，建議接種疫苗。

1450
水痘抗體檢查

了解身體是否有水痘抗體，水痘疫苗大部份是小時候

就感染過或接種過，根據統計，接種過後大約有95%

的人可以產生抗體，一般可以維持10年以上的時間；

所以如果沒有產生抗體，或是時間太久抗體已經消失

的人，還是有機會得到成人水痘。

麻疹、德國麻疹抗體檢測
(MMR IgG)

檢查身體是否有麻疹、德國麻疹的抗體，因15~39歲

的成人多半抗體逐漸消失或沒有抗體，建議即將準備

懷孕的婦女，因為得了麻疹之後容易造成畸胎，建議

要施打，另外醫護人員或要前往高風險地區的人（如

日本、泰國），都可以施打麻疹三合一疫苗。

為什麼選擇和信健檢 ?

V 護理師專人帶檢，護理師將帶您完成當日檢查程序。

V 病人最滿意的醫院，重視醫病關係與醫療品質的溫暖就醫場所。

V 勞檢品質獲勞動部評核為A級，近年來全台僅兩家醫療機構獲得此項榮譽。
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