
醫療財團法人辜公亮基金會和信治癌中心醫院 
骨質密度檢查(BMD)注意事項單 

 

1. 報到地點：3樓南區門診放射診斷科 (請直接坐電梯至 3樓出電梯左側)。 

2. 不需禁食。 

3. 檢查當天請事先在家中測量自己的身高體重，以供檢查參考。 

4. 若有特殊情況不克前來，請提前以電話聯絡本科，取消或改期。 

5. 檢查禁忌症 (若有下述禁忌事項發生時，將協助您檢查改期)。 

(1)檢查前 24小時，請停止服用維骨力或鈣片等藥品及保健食品。 

(2)檢查當天請著素面內衣褲。 

(3)近期有核磁共振、電腦斷層檢查者，應延後 3日檢查。 

(4)近期有上下消化道鋇劑檢查者，應延後 10日檢查。 

(5)核醫檢查：骨頭掃描、正子造影、淋巴閃爍攝影需隔 2天才可執行，全

身腫瘤及全身癌症掃描檢查，需隔 10天才能執行骨質密度檢查，故如骨

質密度檢查優先執行則不受限。 

6. 放射診斷科排檢櫃台聯絡電話：(02) 2897-0011 轉 1100/1101。 

 


